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TEXTO BIBLIOTECA 

 

O Projeto IDEA – Investigação de Dificuldades para a Evolução na Aprendizagem visa a 

dinamização de ações com vista à melhoria da motivação e do desempenho na leitura e 

escrita, sendo que, com esse efeito, se realiza a avaliação e a monitorização dos progressos 

alcançados.  

Coordenado a nível nacional, pela Professora Dulce Gonçalves, da Faculdade de 

Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Lisboa, na nossa escola, é uma 

iniciativa do SPO – Serviço de Psicologia e Orientação que deu os primeiros passos nos 

últimos anos letivos, em turmas de 1ºCiclo.  

Tem sido desenvolvido com parcerias diversas, internas e externas, colaborando no mesmo, 

para além das psicólogas do SPO, docentes de educação especial, docentes de apoio 

socioeducativo, a professora bibliotecária, uma das psicólogas da Câmara Municipal da 

Golegã e a Terapeuta da Fala do CRI do CRIT – Centro de Reabilitação e Integração 

Torrejano.  

Trata-se de um projeto de investigação- ação, em que procuramos avaliar e fazer despistes 

de progresso da leitura e escrita, e, simultaneamente, intervir para melhorar, e inclusive criar 

os nossos próprios recursos ou recriar o uso que damos aqueles a que podemos aceder 

através do “projeto mãe” ou a quaisquer outros. 

A metodologia aplicada ao nível da intervenção é essencialmente lúdico-prática, 

procurando-se aplicar materiais atrativos e lúdicos, desde cartas estímulo, letras móveis, 

dados com letras, fantoches, etc., e estratégias ativas e dinâmicas, como conto e reconto 

de histórias, dinâmicas em espaço exterior, reforços positivos constantes face aos 

progressos, entre outras, numa perspetiva de aumento da motivação dos alunos e, como 

tal, do seu sucesso escolar. 

O trabalho desenvolvido tem tido como principal público alvo, turmas de 1ºCiclo, no 

entanto, poderá ser aplicado com alunos de todas as idades e em todos os níveis de 

ensino, individualmente, em pequeno grupo, de forma preventiva ou sempre que solicitado. 
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