
 
 

Projeto de Filosofia para Crianças 

do Agrupamento de Escolas de Golegã, Azinhaga e Pombalinho 

 

 Introdução  

 

A Filosofia para Crianças, programa educacional criado por Matthew Lipman, nos 

Estados Unidos, no final dos anos sessenta, já não necessita, nos dias de hoje, de 

autojustificar a sua existência. Atualmente, inspirados na filosofia dialógica de tradição 

socrática e nas propostas pedagógicas de Oscar Brenifier, Walter Kohan, Thomas 

Wartenberg, Peter Worley, Jason Buckley e Tim Kenyon visam desenvolver nas 

crianças competências de raciocínio, comunicação e socialização fundamentais para 

competências verbais e argumentativas das crianças. Ensina-as a ouvir com atenção os 

seus amigos, a explicar com cuidado e clareza as suas ideias, a aceitar críticas e a saber 

criticar com respeito as ideias dos outros. 

A partir da ideia inicial, o programa foi aplicado gradual e cada vez mais amplamente 

em diferentes países, tendo chegado a Portugal na década de setenta, após a 

instauração da democracia. Desde então a aplicação do projeto à realidade das escolas 

portuguesas foi proliferando, primeiramente no âmbito do ensino particular e, 

posteriormente, no ensino público.  

Sendo uma novidade no Agrupamento de Escolas de Golegã, Azinhaga e Pombalinho, o 

projeto que propomos está integrado no Projeto Educativo - eixo prioritário 1 - 

Intensificar a qualidades das aprendizagens promovendo o sucesso educativo e no 

objetivo geral - Promover a cidadania ativa, formando cidadãos críticos, intervenientes 

e solidários. 

Não se pondo já em causa a capacidade de questionamento do ser humano logo que 

acede à linguagem e, mais tarde, à escrita, a Filosofia para Crianças cedo se revela, na 

sua prática, um espaço de questionamento, de problematização, de reflexão, de 

autoconhecimento e de autonomia dominado pelas preocupações da infância e do seu 

mundo. 



 
Ainda assim, neste projeto, propomos, um conjunto de atividades, que não são 

suficientes para se lhe poder chamar um “programa” e que serão continuamente 

adaptadas às preocupações e interrogações da pequena comunidade de investigação 

que a seu tempo emergirá dos distintos grupos de crianças, visando, sobretudo, a 

aquisição de valores éticos, com o desenvolvimento da sensibilidade estética, com a 

emergência do conhecimento de si. 

O projeto de Filosofia para Crianças do Pré-escolar e do 1º ano desenvolver-se-á ao 

longo do ano em todas as turmas, de acordo com o horário definido para a equipa BE. 

Será orientado pela professora bibliotecária (com formação em Filosofia e Filosofia 

para crianças). A lecionação deverá ser feita durante segmentos de 45 m por mês, no 

período regular de atividades.  

Deste projeto de Filosofia para Crianças constam dos seguintes itens:  

 Objetivos  

 Estratégias  

 Conteúdos  

 Docentes responsáveis  

 Destinatários  

 Tempos letivos  

 Funcionamento  

 Avaliação (do projeto)  

 

Objetivos  

❖ Promover o questionamento e a problematização precoces relativamente à 

relação da criança com o mundo.  

❖ Promover o desenvolvimento da autonomia do pensamento. 

❖ Agilizar as competências associadas à leitura. 

❖ Promover as competências sociais e cívicas (diálogo, respeito, tolerância, 

participação ativa).  

❖ Desenvolver o sentido estético. 

 



 
 

 

Estratégias  

 Histórias de “filosofia para crianças”: leitura e análise.  

 O diálogo, em jeito de diálogo socrático.  

 O conto infantil, o conto popular e a fábula: leitura e reflexão.  

 Banda desenhada: reflexão sobre a relação com o outro.  

 Representação: de emoções, de situações reais ou fictícias, de pequenas peças 

teatrais; expressão de emoções e sentimentos, desenvolvimento da capacidade de nos 

colocarmos no lugar do outro.  

 A imagem, em especial a pintura e a fotografia: o desenvolvimento da sensibilidade e 

de interpretação estética.  

 

Conteúdos (a título de exemplo)  

1. A amizade 

2. A Família 

3. O Bem 

4. Brincar 

5. Eu e os outros 

6. O Mal 

7. Aprender 
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8. O que é ser criança/adulto? 

9. O que são as emoções/sentimentos? 

10. O que é a arte/beleza? 

11. O que é acreditar/duvidar? 

12.  

 

 

 

 



 
 

Embora não se faça uma diferenciação do “programa” em função das diferenças 

etárias dos alunos, na sua lecionação deve ter-se em conta as diferenças de 

tratamento dos temas atendendo:  

 à idade dos alunos;  

 aos próprios interesses e interrogações das crianças;  

 à dinâmica do percurso encetado;  

 ao percurso escolar formal dos alunos.  

 

 

Docentes responsáveis  

• Ana Bela Marques 

• Armanda Rodrigues 

 

Destinatários  

• Crianças do Pré-escolar como atividade curricular. 

• Crianças do 1º ciclo como atividade curricular (pontual).  

 

Tempos letivos  

45 minutos mensais. 

 

Funcionamento  

Preparação dos materiais e das aulas, em especial dos planos de discussão e/ou 

atividades com a seguinte estrutura.  

 Apresentação de um recurso (história de “filosofia para crianças”, conto, imagem, 

etc.);  

 Análise e discussão do mesmo e/ou realização de uma atividade;  

 Debate em torno das questões essenciais e/ou diferentes posições;  

 Síntese/conclusões.   

 

 

 



 
Avaliação  

Os alunos serão avaliados de um modo formativo. Esta avaliação deverá ter impacto 

nas classificações finais dos alunos envolvidos no projeto. Em cada sessão, os alunos 

serão encorajados a produzir trabalhos/sínteses sobre os diferentes temas.  

O projeto deverá ser globalmente avaliado pelos seguintes intervenientes: alunos, 

docentes responsáveis, professor titular da turma e encarregados de educação 

 

 

 

Levantamento de materiais com interesse para a Filosofia para Crianças 

Livros. Não ficção  

Sharp, A. M., Compreendendo o Meu Mundo. Manual do Professor para o Hospital das 

Bonecas, Lisboa: Dinalivro.  

Labbé, Brigitte e Michel Puech, Histórias de “Filosofia para Crianças”, Lisboa: Editora 

Terramar.  

Lipman, Matthew, Pimpa.  

Lipman, Matthew, A Descoberta de Aristóteles Maia.  

Brenifier, Oscar, O que são os sentimentos?, Lisboa: Dinalivro.  

Labbé, Brigitte, O Bem e o Mal, Lisboa: Dinalivro.  

Brenifier, Oscar, Quem Sou Eu?, Lisboa: Dinalivro.  

Brenefier, Oscar, O Que São o Bem e o Mal?, Lisboa: Dinalivro.  

Labbé, Brigitte, Os Rapazes e as Raparigas, Lisboa: Dinalivro.  

Bloch, Serge, O que são os Sentimentos?, Lisboa: Dinalivro.  

Devaux, Clément, O que são o Bem e o Mal?, Lisboa: Dinalivro.  



 
Labbé, Brigitte, A Guerra e a Paz, Lisboa: Dinalivro.  

Ruillier, Jérôme, O que é a Vida?, Lisboa: Dinalivro.  

Ruillier, Jérôme, O que é viver em sociedade?, Lisboa: Dinalivro.  

Brenifier, Oscar, O que são a Beleza e a Arte?, Lisboa: Dinalivro.  

Labbé, Brigitte, O Trabalho e o Dinheiro, Lisboa: Dinalivro.  

Brenifier, Oscar, O que é o Saber?, Lisboa: Dinalivro.  

Brenifier, Oscar, O que é a Liberdade?, Lisboa: Dinalivro.  

Brenifier, Oscar, O que é a Vida?, Lisboa: Dinalivro.  

Brenifier, Oscar, O que é a Felicidade?, Lisboa: Dinalivro.  

 

 

 

Livros. Ficção  

Gaarder, Jostein, O Mundo de Sofia, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, A Biblioteca Mágica, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, A Rapariga das Laranjas, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, Viagem a um Mundo Fantástico, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, Olá!, Está Aí Alguém? Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, O Mistério do Jogo das Paciências, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, A Vida É Breve, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, O Enigma e o Espelho, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, O Castelo dos Pirinéus, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, O Vendedor de Histórias, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, O Palácio do Príncipe Sapo, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, O Livro das Religiões, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, Maya. O Romance da Criação, Lisboa: Editorial Presença.  

Gaarder, Jostein, O Mistério de Natal, Lisboa: Editorial Presença.  

Banda Desenhada  

Watterson, Bill, Calvin & Hobbes, Lisboa: Gradiva. 7  

 



 
Watterson, Bill, O Essencial de Calvin & Hobbes, Lisboa: Gradiva.  

Watterson, Bill, O Indispensável de Calvin & Hobbes, Lisboa: Gradiva.  

Watterson, Bill, Parabéns, Calvin & Hobbes!, Lisboa: Gradiva.  

Quino, Mafalda 1, Lisboa: Teorema.  

Quino, Mafalda 2, Lisboa: Teorema.  

Quino, Mafalda 3, Lisboa: Teorema.  

Quino, Mafalda 4, Lisboa: Teorema.  

Quino, A Aventura de Comer, Lisboa: Teorema.  

Quino, Quanta Bondade, Lisboa: Teorema.  

Quino, Potentes, Prepotentes e Impotentes, Lisboa: Teorema.  

Quino, Comes e Bebes, Lisboa: Teorema.  

Quino, Que Presente Tão Inapresentável, Lisboa: Teorema.  

Quino, Artes e Partes, Lisboa: Teorema.  

Quino, Homens de Bolso, Lisboa: Teorema.  

Quino, Logo Existo Penso, Lisboa: Teorema.  

Quino, Mundo Quino, Lisboa: Teorema.  



 
Bibliografia  

Sites nacionais  

http://www.brincarapensar.pt/  

http://www.portaldacrianca.com.pt/artigosa.php?id=71  

http://miudagem.com/divulgacao/filosofia-para-criancas/  

http://aspirinab.com/valupi/filosofia-para-criancas-em-portugal/  

http://radioclube.clix.pt/destaques/professores/index.aspx  

http://dn.sapo.pt/inicio/opiniao/jornalismocidadao.aspx?content_id=1266232  

http://www.profsintra.org/site/dialogos/dialogos.htm  

Outros Recursos de Internet de Interesse  

Sociedade Portuguesa de Filosofia: http://www.spfil.pt/cpfc/index.htm  

Institute for the Advancement of Philosophy for Children:  

http://cehs.montclair.edu/academic/iapc/whatis.shtml#what  

Sites internacionais  

http://cehs.montclair.edu/academic/iapc/world.shtml#world  

Childhood and Philosophy. A Journal of the International Council of Philosophical 

Inquiry with Children: http://www.filoeduc.org/childphilo/  
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